
Bio-8od-56
Die menschliche Verdauuna Teste dein Wissen über die Verdouung und berichtige im

Anschluss!

l.Nenne 3 Nährstoffe und ihre Aufgaben für den Körperl Ordne die Stoffe zu, zu denen die
Nährstoffe während der Verdauung abgebaut werden.

a)

b)

c)

2.Die Vitamine ist ein Ergänzungsstoff. Was weißt du über die Vitanrine? Nenne 2 weitere
Ergä nzungsstoffe.

3.Erkläre die Krankheit ,,Übergewicht". Nenne 3 Regeln der gesunden Ernährung, mit der sich die
Krankheit verhindern lässt. /S

4.Nenne die 3 Zahnarten des Menschen und erläutere die Kariesentstehung.
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