
Aufgaben für Hauswirtschaft Klasse 6d (Woche 7/8) 

1. Hefter Hauswirtschaft 

 

Bringe deinen HW – Hefter in Ordnung und ergänze dein 

Inhaltsverzeichnis: 

 Gesunde Ernährung mit Obst und Gemüse (Steckbriefe) 

 Mein vegetarisches Lieblingsrezept 

 Unfallarten – Unfallursachen - Unfallverhütung 

 

 

2. Praktische Tätigkeit 
 

            Ihr habt in Woche 3/4 euer vegetarisches Lieblingsrezept aufgeschrieben. 

          Jetzt geht es an die praktische  Umsetzung dieses Rezeptes oder eines   

          anderen Rezeptes freier Wahl! Ihr sollt diesmal der Küchenchef sein!     

          Lasst euch dabei aber gerne von eurer Familie unterstützen!  

Dazu gehören: 

 Vorbereitung (Einkauf, Bereitstellen der Zutaten und 

Arbeitsgeräte) 

 Durchführung – Kochen oder Backen 

 Nachbereitung (Abwasch, Aufräumen, Küche säubern) 

 

Dokumentiert die aufgewendete Arbeitszeit für die einzelnen Arbeitsphasen, 

um einen Eindruck zu gewinnen, wie zeitintensiv Küchenarbeit sein kann. 

Heftet die saubere Abschrift der Dokumentation in eurem HW-Hefter ab! 

Viel Spaß beim gemeinsamen Kochen und Essen!  

 


